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プラス

今年度より、帯状疱疹ワクチンの助成が開始されており、当院では八戸市と階上町より予診票が届いた方に対
応しております。生ワクチン、もしくは不活化ワクチンをお選びいただけますが、効果や副反応、接種金額等
が異なりますので、まずは医師からの説明を受けるための受診をしていただき、次の受診日にワクチン接種と
なります。接種ご希望の際は、必ず診察の予約をおとりいただきますよう、お願いいたします。
※助成対象でない場合は、市町村に関係なく自費で接種することが可能ですので、お気軽にご相談ください。

診療科トピックス
助成対象帯状疱疹ワクチンについて

毎週　土曜午前　松橋昭夫医師
第 2、4 金曜午後　谷口哲医師

イベントスケジュール

院内の取り組み・ i n f o rm a t i o n

メディカルコート八戸西病院　理念
ホスピタリティある医療を実践し、地域社会に貢献します

令和７年７月～９月
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詳しくはこちら

【イベント】7/30( 水 )10:00 ～ 15:30　高校生 1日看護体験を開催します
【お願い】 当院ではマイナ保険証の利用を推奨しております
【お願い】 患者間違い防止のため、フルネームでお名前をお願いします

【お知らせ】オプションで内臓脂肪CT検査が受けられます。気になる方はお問合せください

◆病院

◆健診プラザ

【お知らせ】館内・巡回ともにQRコード決済をスタートいたしました
【お知らせ】腹部エコー・胃X線検査を受ける方は、熱中症予防のため 2時間前までに水 200ml をお飲みください

【リハ部】 7 月にドライブシミュレーターの新しい機種を導入します

※詳細については、病院・健診プラザの各ホームページをご覧ください

�F 交流ホール

R70701 発行

�F アートストリートメディカルコート八戸西病院作品展
貼り絵（回復期リハ病棟・リハスタッフ）

�/�( 月 ) ～ �/��( 金 ) 八戸コンタックスクラブ 写真展 �F アートストリート

�/�( 金 ) ～ �/��( 金 )

�/�( 木 )��:��~��:�� アフタヌーンコンサート 大正琴 ( すみれ会 ) �F 交流ホール

�/��( 土 ) ��:�� ～ ��:�� 第 12 回メディカルコート夏祭り �F 交流ホール 他
テーマ：地域とつくる・つながる・広がる！八戸西の夏

花火打ち上げ 病院駐車場付近
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月～金電話受付時間： 土8:30 ～ 17:30 8:30 ～ 12:30
外来予約0120-824-489 入院相談 0178-28-5252

※土曜午後・日・祝・年末年始・診療時間外に外来予約はできません。

公益財団法人シルバーリハビリテーション協会
メディカルコート八戸西病院
〒039-1103　青森県八戸市長苗代字中坪77番地 

FAX: 0178-20-4962 TEL: 0178-28-4000 

アクセス：JR八戸駅から車で５分　市営・南部バスで”メディカルコート八戸西病院”下車徒歩１分 

公式HPはこちら

URL：https://sg-silver.jp/

（令和 7年 7月現在）メディカルコート八戸西病院 外来診療担当医表
診療時間 : 午前 9:00-12:00 午後 13:30-16:30 午後 13:00-16:00診療受付時間 :午前 8:30-11:30

※急患はこの限りではありません。　※予約診療を行っております。詳しくは受付あてにお問い合わせください。
※診察時間および医師については変更になることがございます。

担当科 月 火 水 木 金 土 備考

内科 午前 石亀 日沢 石亀 沼岡 佐藤(正) 筑紫④ ①月曜　16:00まで

（糖尿病） （消化器） （糖尿病） （血液） （内科） （血液） 　火曜　9:30-12:00

沼岡 仁平① 髙橋(格) 岩手医大 高橋(正) 松橋 ②水曜　10:00開始

（血液） （神経内科） （呼吸器） （循環器） （血液） （糖尿病）
③２・４週

新井田 岩手医大 アデル② ④第３土曜のみ

（消化器） （循環器） （消化器）

午後 日沢 高橋(正) 髙橋(格) 清水 清水

（消化器） （血液） （呼吸器） （内科） （内科）

仁平① 田中 新井田 岩手医大 谷口③

（神経内科） （循環器） （消化器） （循環器） （内科）

アデル

（消化器）

整形外科 午前 久木田① 久木田① 久木田① 野々口 久木田① ① 9:30開始

泌尿器科 午前 荻生① 荻生① ① 9:30開始

午後 荻生

脳神経外科 午後 切替

婦人科 午前 武者 佐藤(顕) 武者

外科 午前 玉澤 １・３週　9:45開始

眼科 午前 谷藤 ２・４週

皮膚科 午後 林 ２・４週

禁煙 午前 稲津  10:30-11:30

睡眠時無呼吸症候群 午前 髙橋(格)  9:00-11:00

内視鏡 午前
（上部）

田村 濱 濱 アデル 日沢① ①１・３週

石橋② ②２・４週

新井田③ ③５週

午後
（下部）

田村 濱 濱 アデル 日沢① ④２・４・５週

新井田④ ⑤ 9:30開始

仙台
オープン
病院⑤


